Q
Rema 1000 Cup Horsens @@'@t

Fredag d. 20. september — sgndag d. 22. september hg

Arranggr: Horsens Svgmmeklub

Sted: Forum Horsens, Langmarksvej 53, 8700 Horsens

Deltagere: Alfred Feldskov, Anna Ryet, Anna Rgnn, Benjamin Grann
Madsen, Bianca Skjerning, Caroline Broholm, Caroline Sggaard, Cecilie
Ahrentsen, Christian Landtved, Christine Mols, Christoffer Rose Skaastrup,
Emilie Hemmelgff, Freja Zaugg Rasmussen, Frida Ploug, Iben Aalund,
Jacob Landtved, Julie Krog Christensen, Julius Schier, Kasper Cludts,
Kathrine Hvidberg, Kathrine Hvidstendal Hansen, Kristoffer Desmareth,
Laurits Damsted Lund, Lucas Dyrelund Rasmussen, Leerke Rosen
Lundsfryd, Maria Mortensen, Marius Lundsfryd, Mathias Mgller Nielsen,
Mathilde Hvidberg, Mikkel Mgller Nielsen, Nicolaj Kiel Johansen, Noah a
Flgtti Thomsen, Oliver Phil Langsted, Olivia Hemmelgff, Peter Borg
Kristensen, Rasmus Bjerre, Sander Linde, Sara Lund Larsen, Sofie Bak,
Sofie Dyrelund Rasmussen, Thea Inge Madsen, Thea Keinicke, Thilde
Rosen Lundsfryd, Tobias Damsgaard og Trine Johansen

Traener: Jannick og Rune

Holdledere:

Fredag: Mette Hvidberg, Gitte Hemmelgff og Gitte Lund Larsen
Lordag: Mette Hvidberg, Gitte Hemmelgff og Anna Bak
Sendag: Mette Hvidberg, Gitte Hemmelgff og Anna Bak

Officials:
Fredag: Lean Schier, Thue Lundsfryd og Sonja Damsted Lidsey
Lordag: Lean Schier, Brian Damsgaard og Sonja Damsted Lidsey

Sendag: Lean Schier, Sgren Nielsen og Sonja Damsted Lidsey



Tidsplan:

Fredag:

Indsvgmning kl. 14.30 - 16.15
Holdledermgde: 14.45
Officialmgde: 15.15
Staevnestart kl. 16.30

Lordag:

Indsvgmning kl. 7.30 — 8.50
Holdledermgde: 7.30

Officialmgde: 8.00

Staevnestart kl. 9.00

Indsvgmning til finaler: 15.45 — 16.45
Officialmgde til finaler: 16.00
Finalestart: 17.00

Se¢ndag:

Indsvgmning kl. 7.30 — 8.50
Holdledermgde: 7.30

Officialmgde: 8.00

Staevnestart kl. 9.00

Indsvgmning til finaler: 14.45 — 15.45
Officialmgde til finaler: 15.00
Finalestart: 16.00

Afmelding skal sa vidt muligt ske senest torsdag d. 19. september til
treener. Ved sygdom skal afmelding ske hurtigst muligt.

Husk:
- Steevnetaske (svgmmetgj, badehaette, svemmebriller, 2
handklaeder)
- Klubtgj og indesko, sa man kan holde sig varme mellem Igbende
- Tgj og toiletsager



- Liggeunderlag eller luftmadresse (ingen foldemadresser),

sovepose/dyne og hovedpude.
- Overtgj - Der er 10 min. gang fra skolen hvor vi skal bo til Horsens

Forum.
Med venlig hilsen

Pa konkurrenceudvalgets vegne — og held og lykke.
Sonja Damsted Lidsey

Se lpbene pa livetiming.dk



