
Fyn Rundt  

15. september 2019 

Arrangør: Ringe Svømmeklub 

Sted: Midtfyns Fritidscenter 

 

Deltagere: Aksel Damsted Lund, Anton Plouborg, Caroline Søgaard, 

Christine Mols, Ella Broby Henriksen, Emilie Hemmeløff, Freja Zaugg 

Rasmussen, Frida Ploug, Jannik Kjellerup, Julie Dyrelund Rasmussen, Julius 

Schier, Laurits Damsted Lund, Luca Hertzog, Lucas Dyrelund Rasmussen, 

Lærke Rosen Lundsfryd, Maja Løve Nielsen, Marius Lundsfryd, Mathias 

Møller Nielsen, Mathilde Hvidberg, Mikkel Møller Nielsen, Mille 

Lundgreen, Noah Á Fløtti Thomsen, Olivia Hemmeløff, Peter Borg 

Kristensen, Rasmus Bjerre, Sara Lund Larsen, Sofie Bak, Sofie Dyrelund 

Rasmussen, Tobias Damsgaard, Villads Thrane 

 

 

Træner: Nikoline, Jacob og Rune 

 

Officials:   

Dommer: Brian Damsgaard 
Søren Nielsen  
Lars Mols 
Anna Dalgaard Bak  
Gitte Lund 

 
Holdleder: Lars Bork Kristensen 
  Dorthe Mose Rasmussen 

 

 

 

 

 



Tidsplan: 

Ledermøde: 12.00 
Officialmøde: 12.15 
Indsvømning kl. 12.10 
Stævnestart kl. 13.00 
Forventet sluttidspunkt 16.00 
 
Afmelding senest kl. 10.00 til træner.  
 

Husk:  
- Stævnetaske (Badetøj, badehætte, svømmebriller, 2 håndklæder)  
- Klubtøj og indesko, så man kan holde sig varme mellem løbende  
- snacks til under stævnet 

 
Med venlig hilsen 
 
På konkurrenceudvalgets vegne – og held og lykke. 
Sonja Damsted Lidsey 
 
 
 

 FynRundt 2019/20 
 
Mål 
At fortsætte den progressive linje, der ligger i FynSvøm og at tilbyde de fynske 
svømmere nogle korte og humane stævner, som ikke tager hele weekender at 
afvikle.  
Deltagere 
Stævnet henvender sig primært til årgangssvømmere (alle 3 årgange) og for de 
børnesvømmere, som er stævnevante og har brug for lidt mere udfordring end der 
tilbydes til FynBørn.  
Afvikling 
Der afvikles to stævner i efteråret og to stævner i foråret. Ved hvert stævne sættes 
et loft på 3 starter pr. svømmer i henhold til vores mål om korte stævnedage. 
Ligeledes henstilles til, at svømmerne kun deltager i enten FynRundt eller FynKval.  
Stævnet svømmes i øvrigt efter FINAs regler 

 


